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USetrit m6zete pomocou deti a rodicov

Sledujte svoje prijmy a vydavky, aby ste vedeli, kde mate rezervy. Ziadatelom by mal byt'ten s
lepsim prijmom,

Takmer v kazdej rodine funguje systém platieb podobne ako prietokovy ohrievaé na vodu. Peniaze v podobe
prijmov natecl kazdy mesiac do pefazZeniek, tam sa spravidla ohrejl len chvilku a nasledne odtecu prec.
Problémom moZe byt, ak to "nabdraju” rézne necakané vydavky. Na rad prichadza Setrenie v kazdom smere.
Podla Mariana Lalinského, VIP Consultanta Partners Group Sk, vystrihovanim zlavovych kupénov a

.....

pravidelnymi platbami, ktoré platite a hladat Gsporu v tejto oblasti.

Najdblezitejsie je podla Mariana Lalinského dokonale poznat vas cash flow - to znamena - kolko penazi
mesacne zarobite a aké s vase nevyhnutné vydavky. "Treba si pravidelne vytvarat finan¢nu rezervu tak, aby
v optimalnom pripade pokryla Sest mesacnych vydavkov. Ostatné finan¢né produkty rozvrhnat podla
vyhodnosti na jednotlivych ¢lenov rodiny. Potom sa mdZete radovat z vytvorenych Gspor. Odriekanie dnes,
znamena viac potesenia zajtra.” Poisteny by podla Vladimira Trnku, sales directora Salve Finance, mal byt
najma prijem do rodiny. "Pri rodine s dvoma rodi¢mi, je potrebné rozdelit aj peniaze na zabezpecenie v
takom pomere, v akom su ich prijmy.”

Investi¢né navyky niektorych ¢lenov domacnosti

Seniori

Vedia vyborne Setrit. NajCastejSie si peniaze odkladajd na pohreb. Ak majd rodinu a vnacata, odkladaja
peniaze prave pre nich.Maju silny pocit nedévery voci okoliu, ¢i bud( ddstojne opUlstat tento svet. Mali by
prehodnotit finanéné nastroje na zhodnocovanie Gspor.

Mladi do 25 rokov

Vela z nich vébec nespori a financie mifia na momentalnu spotrebu. Dal3ia skupina planuje peniaze na dlhsi
¢as dopredu, napriklad na stadium v zahranici. Ini mladi s nateni rieSit otazku byvania. Vyhodné je vyuzit
maju rady ¢as, rozumejd fenoménu zloZzeného Grocenia.

Zeny

Zeny vodicky st v poistovniach vnimané ako opatrnejsie, a preto maji zvyhodfiované sadzby poistného.
TaktieZ pri Zivotnych poisteniach st zvyhodiované, pretoZe su Statisticky zdravsie. Pri investovani su
konzervativnejSie a opatrnejsie ako muzi. Vacsina ich finanénych cielov je spojena s rodinou. Menej myslia
na to, Ze by si chceli nasporené peniaze uzit samy.

Vladimir Trnka, Sales director, SALVE FINANCE

Podmienky pri Uvere

Ako hovoriVladimir Trnka, ak mate vazny zaznam v Gverovom registri, ste pre banku "delikvent" v splacani
zavazkov. Ak mate problémy so splacanim a potrebujete si vybavit Gver, rieSenim je zobrat si Gver na iného
¢lena rodiny a splacat ho priamo jemu. "Treba v3ak zvazit aj pripadné rizika. Pokial dotyény dlZnik prestane
splacat Gver banke, rovnako moze prestat splacat Gver aj brat bratovi, syn otcovi ¢i manzel manzelke," tvrdi
Marian Lalinsky. Pri Gveroch plati, Ze Ziadatelom by mal byt ten s lepSim prijmom, s vy35im vzdelanim, ten
ktory ma lepSie postavenie v zamestnani, pripadne je zamestnany dlhsie.

Pri spotrebnych Gveroch a kreditnych kartach vsak robia podla slov Lalinského niektoré banky vynimku.
"Prave tu by napriklad manZzel Zivnostnik, ktory z dévodu nizkych dani ma nepriaznivé dafiové priznanie

na ziskanie Gveru, mohol poziadat manzelku, ktora je zamestnana, aby si zobrala spotrebny Gver len na
seba. Tym si zabezpedi vacsi predpoklad schvalenia Gveru a spravidla aj lepSiu Urokovd sadzbu." "RieSenim je
napriklad aj zobrat si Gver na dieta. Banky poskytuju vysokoSkolakom denného studia vyhodné spotrebné

"

Gvery, kde staci jeden rodic ako rucitel.

Riziko pri dlhoch

Opacnym extrémom su neplatici alebo ti, ktori svoje dlhy nezvladli a hrozi im exekdcia. "Ak je to eSte mozné,
pokuste sa o reStrukturalizacia svojich Gverov - jednym velkym (Gverom s dlhou lehotou splatnostia
prijatelnou splatkou vyplatit kratkodobé a drahé tvery s vysokymi splatkami,” odporica Marian Lalinsky.
RieSenim by mohol byt osobny bankrot, pripadne prepisanie majetku na pribuznych. Aj tu je viak podla
Lalinského urcité riziko. "Pri exek(cii je mozné v sidnom konani namietat pravoplatnost prevodu majetku
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na iného majitela (najma pribuzného). V urcitych pripadoch moZze byt tento pravny krok prevodu majetku
anulovany, majetok vrateny naspat majitelovi a nasledne exekvovany."

VyuZite stavebné sporenie

Clenovia rodiny mdzu vhodne vyuzit aj stavebné sporenie, &i uz kvéli sporeniu, alebo Gveru. "Pokial chcete
vyuZivat vyhody stavebného sporenia kvoli sporeniu a Statnym prémiam (maximalne 66,39 eura na kazdu
zmluvu pri rocnom vklade 531,10 eura), najlepsie je mat zaloZené stavebné sporenie na kazdého Clena
rodiny. Ak si nemoZete dovolit tolko sporeni naraz, idealne je zaloZit si sporenie na neplnoleté dieta," radi
Lalinsky. Okrem zvyhodnenej Grokovej sadzby ponukajl stavebné sporitelne detom aj bezplatné poistenie v
pri Gmrti jedného z rodicov.

Vyhodne méZu podla Lalinského prostrednictvom stavebného sporenia sporit aj seniori. "M6Zu poZiadat o
vratenie zraZzkovej dane z Grokov na stavebnom sporeni. Okrem toho, v pripade tragickej udalosti mdézu
pozostali vybrat peniaze zo stavebného sporenia bez dokladovania Gcelu, pripadne si previest zmluvu na
seba ¢i vyuZit stavebny Gver.”

Vyhody pre rodiny podnikatelov

Mate v rodine Zivnostnika? Lalinsky radi vyuZivat rézne zlavové karty pre podnikatelov a ked sa chystate
robit vacsie nakupy, spytajte sa ho, ¢i nie je platitelom DPH. "V takomto pripade by mohlo ddjst k vrateniu
DPH, &m sa vam znizuji celkové naklady. Zivhostnik ma moznost znizit si dafiovy zéklad na daf z prijmu.”
Ak mate v rodine Studenta, informujte sa o zlavach na internete, cenovo zvyhodnené pre mladych s aj
rézne noviny alebo €asopisy.
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