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Preskoč svoje hranice!Preskoč svoje hranice!Preskoč svoje hranice!Preskoč svoje hranice!    
    
Máme obavu o budúcnosť, hľadáme istotu bez zmeny, no svet sa tak rýchlo mení, že väčšina ľudí stráca 
istotu. Hľadá vo svojom okolí pevný bod. Pritom netreba istotu hľadať "vonku“ človeka, treba sa pozrieť 
dovnútra. Pre každého z nás je najväčšia istota naša hodnota na trhu, naše znalosti. Jediný človek na svete, 
ktorý rozhoduje o našich možnostiach, sme my sami.  
 
Často je naším nepriateľom strach. No emócia strachu je nám daná a chráni nás, lebo naša primárna úloha 
je prežiť. Negatívne sa strach podpisuje pod ľudskú nerozhodnosť urobiť vo svojom živote zmenu. Ľudia sa 
boja, že neuspejú. Najlepším bojovníkom proti strachu je zvyšovanie svojej kompetencie, znalosti v danej 
oblasti. Čím vyššia znalosť, tým menší strach. Preto úspešní dosahujú lepšie výsledky, lebo si viac veria a viac 
pracujú na rozvoji svojich znalostí a zvyšovaní svojej hodnoty na trhu. V každom okamihu života sa môže 
človek rozhodnúť zmeniť svoj život k lepšiemu.  
 
Začnime opäť viac snívať. Začnime sa opäť pozerať optimisticky do budúcnosti a vytvorme si svoju lepšiu 
budúcnosť. Priprav sa na to, že to, na čo najviac budeš myslieť, to pritiahneš k sebe. Volá sa to zákon sily 
príťažlivosti.  
 
My, ľudia, často obviňujeme svoje okolie zo svojho neúspechu. A väčšina ľudí žije v nesprávnych 
presvedčeniach, vinou čoho nikdy v živote nedosiahnu výraznejší úspech. Ich najväčším nepriateľom je 
vlastný systém myslenia. Vlastné myšlienkové vzorce, vlastné životné presvedčenia. Tie vytvárajú 
pomyselné mentálne hranice možného. Nazbieraj odvahu a preskoč svoje hranice!  
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