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OdloZte si peniaze na polro¢né vydavky

Dobrym sporenim méZete ziskat viac a este aj usetrit.

Mate nejaké volné peniaze a uvazujete, kde ich prave teraz vlozZit? Nie vzdy v praxi plati, Ze na sporenie si
mozu odkladat ti nadpriemerne zarabajdci.

Najvacsou chybou pri Setreni financii je neinvestovat. Ak nechate peniaze na Groku pod hranicou inflacie,
uréite o ne prichadzate. Cim dlh3ie budete pravidelne sporit, tym je to pre vas vyhodnejsie.
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Najskor sporte kratkodobo

Dostatocné (spory maju podla Vladimira Trnku, obchodného riaditela finanéno-poradenskej spolo¢nosti
Salve Finance, vytvorené ludia, ktori st nauceni odkladat si nieCo bokom. "Urcite su Uspory vyssie u tych,
ktori viac zarabaja. Velakrat vsak maji dostatocne velké Gspory aj ludia, ktori zarabaja priemerne, ba az
podpriemerne." Zakladnym pravidlom pri Setreni nie je viak vySka prijmu, ako by sa na prvy pohlad zdalo.
Najpodstatnejsim faktom je rozdiel medzi prijmami a vydavkami. Aj investor, ktory ma vysoky prijem,
nemusi mat zakonite velk( sumu, ktora je volna na sporenie. Samozrejme, je dolezité vybrat si vhodny
sporiaci produkt.

Na to, aby na seba zarobil a sGc¢asne aby ste boli spokojni s vysledkom, treba sporit minimalne pat rokov.
"Banka je vhodna na uloZenie pefiazi na kratke obdobie v priemere do jedného roka. Ak chceme v3ak nechat
peniaze pracovat dlhsie a hladame lepSie zhodnotenie, musime opustit "vody" bank. Musime ist na
kapitalové trhy alebo trhy s komoditami,” tvrdi Trnka. Clovek nie je bohaty alebo chudobny podla toho, aky
vysoky prijem ma, ale podla toho, kolko pefazi mu zostane v def vyplaty. Zakladom je samotna tvorba
financnej rezervy, ktora by mala byt minimalne vo vyske 6-tich mesacnych vydavkov daného cloveka,
respektive rodiny. "Tato rezerva predstavuje kratkodobé peniaze. Ked uZ takdto rezervu vytvorend mate,
potom sa moZete zamerat na tvorbu strednodobych a aj dlhodobych penazi."
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Dostupnost pefazi a sporenie

Financnu rezervu je vhodné drzat, na takom G¢te, kde budete mat k dispozicii peniaze kedykolvek a sti¢asne
sa Urocia vy$8im Grokom ako na beznom bankovom Gcte. Vhodné je si 10 percent prijmov odkladat a tak si
budovat kapital, ktory si mdZete odkladat hoci aj na sporenie. Nespoliehajte sa velmi na to, Ze pri mensej
sume penazi je zbyto¢né odkladat si nieCo bokom a ¢akat, kym budete mat nasetrené viac. Odbornici viak
radia - ani pri men3ej sume necakajte. Na zaciatku sa pytajte na poplatky, ¢i uz pri vkladoch (vstupné
poplatky) alebo vyberoch penazi (vystupné poplatky). Netreba zabddat ani na zrazkovu dan 19 percent z
vynosu, ktora vam takmer o patinu znizi vynosnost z investicie.”

ZvaZujte vyhodnost pontk

Pre kratkodobé sporenie senior consultant odporica vyuzit taky pefazny fond, ktory ma nulovy vstupny a
vystupny poplatok s minimalnym spravcovskym poplatkom, nulovym menovym rizikom, kratkou duraciou
a je spravovany zahrani¢nou spravcovskou spolo¢nostou (kvdli zraZkovej dani), navyse s aktivnym internet
bankingom (kvéli zjednoduSenému narabaniu). "Pre strednodobé peniaze je vhodné napriklad stavebné
sporenie. Pri spravnom nastaveni tohto produktu mézete rocne dosahovat cCisty vynos okolo 5,6 percenta
rocne. Na dlhodobé Setrenie je vyhodné zvolit pravidelné investovanie do kvalitnych fondov s vysSou
volatilitou spravovanych vyznamnymi celosvetovymi spravcami. Lebo v porovnani s bankami, ak chcete mat
napriklad na klasickom bankovom produkte vy33i Grok, musite si peniaze "zaviazat" na dlh3ie obdobie. To
vsak uz potom samotnda podstata rezervy straca vyznam, pretoZe rezerva je vtedy rezervou, ked mate k nej
kedykolvek pristup.

Na ¢om eSte usetrite?

Ked dodrzite zakladnu postupnost - rezervy, strednodobé a dlhodobé peniaze, zaujimavym dopinkom do
portfélia by mohla byt kiapa kvalitnych Statnych ¢i korporatnych dlhopisov, investicia do fondov
zameranych na komodity, ako su zlato, med, ropa, hlinik. "Na dIhsi ¢asovy horizont modzu byt zaujimavé
globalne akcie ¢i akcie firiem na rozvijajlcich sa trhoch - je v tom potencial. TaktieZ investicia do
nehnutelnosti nie je nikdy na zahodenie." DdlezZité je mat rozloZené aktiva do réznych oblasti a Setrit
dostatocne dlhy ¢as. Medzi najddleZitejsie potreby, ktoré bude kazdy z nas musiet vyriesit, patria ddchodok,
byvanie a stadium deti.
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